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सारांश 

 ‘वसधैुव कुटंुबकम् ’ की संज्ञा प्राप्त हमारा भारत वषि वववभन्नता में एकता को अपने में समावहत वकए हुए ह ै | भारत भवूम 

ऐसी पावन भवूम ह ैजहााँ वववभन्न रंग-रूप, वेश-भषूा, धमि-जावत तथा समदुाय व संथकृवत को मानने वाल ेलोग भाई-िारे व समन्वय 

की भावना के साथ वनवास करते हैं | 

 भारत के वववभन्न राज्यों में वभन्न-वभन्न संथकृवतयों के दशिन हमें अनायास ही प्राप्त हो जात ेहैं वजन सभी का अपना 

अलग-अलग इवतहास एवं उद्देश्य ह ै | इनमें से महाराष्ट्र राज्य की मराठी लोक-संथकृवत का वैवशष््टय अपने में अनपुम सौंदयि को 

धारि करने के कारि महत्वपिूि ह ै वजसकी लोक-संथकृवत के सौंदयि का प्रदशिन वहााँ पायी जाने वाली वववभन्न मराठी घमुंत ू

जावतयों के द्वारा प्रकट होता ह ै|  

बीज शब्द  : वसधैुव कुटंुबकम् , घमुंतू, गोंधली, नागमतं्री,  

 इन प्रमखु मराठी घमुंत ूजावतयों में से कुछ जावतयााँ इस प्रकार से हैं – 

गोंधली- 

 मराठी घमुंत ूजावत के अंतगित केवल जावत से गोंधली लोगों के द्वारा ही गोंधल का आयोजन वकया जाता ह ै | गोंधल 

मराठी लोक-संथकृवत एवं लोक-जीवन का अत्यंत महत्त्वपिूि भाग ह ै | इसके द्वारा दवेी-दवेताओ ंकी उपासना एवं पजूा को रखा 

जाता ह ैतथा पररवार व समाज में शभु-कायों के अवसर पर गोंधल का आयोजन वकया जाता ह ै| गोंधल के अंतगित तुलजाभवानी 

और रेिकुा जैसी दो दवेी-शवक्तयों की उपासना की जाती ह ैतथा उनके प्रवत श्रद्धा भाव रखत ेहुए उपासना कायि वकया जाता ह ै | 

गोंधली के महात्म्य का उल्लेख हमें नामदवेवादी संत परंपरा व महानभुव संत परंपरा में भी दखेन ेको वमलता ह ै| 

 गोंधली के आयोजन हते ुकेवल जावत के गोंधली लोगों का होना अवनवायि हैं क्योंवक इसके वलए परंपरागत प्रथानुसार 

दीक्षा लेना अवनवायि होता ह ै| गोंधली की वेश-भषूा अनुपम होती ह ै| वजसके अनुसार गोंधली जावत व लोक-संथकृवत को अपनान े

वाल ेलोग गल ेमें कववडयों की माला धारि करत ेहैं | कवडी अथाित दवेी द्वारा संहार वकए गय ेअसरुों के शीश का प्रतीक विह्न | 

गोंधल जावत द्वारा वकय ेजान ेवाल ेगोंधल वक्रया को बडे वववध-ववधान द्वारा पिूि वकया जाता ह ै | वजसके वलए रात भर जागकर 

नीवतपरक गीत गाकर लोगों को उपदशे दने ेका कायि संपन्न वकया जाता ह ै | गोंधल की संरिना भी वैवशष््टयपिूि ढंग से होती ह ै

वजसके वलए गोंधली को कमरे के मध्य भाग में एक िौरंग पर नया वस्त्र रखकर उस पर िावल के दानों द्वारा िौक परूा जाता ह ै | 

िौके के िारों कोनों पर िार एवं मध्य में खोपरा रखा जाता ह ै | िौक के मध्य में कलश थथावपत वकया जाता ह ैतथा कलश के 

ऊपर आम के पत्ते अथवा पान के पत्तों को रखकर उनके ऊपर नाररयल थथावपत वकया जाता ह ैतत्पिात्  यजमान के द्वारा दवेी की 

थथापना कर पजूा-अििना का कायि वकया जाता ह ैइसके वलए यजमान िौरंग के आगे पााँि पत्तल रखकर उस पर िावल डालता ह ै

तथा आटे द्वारा वनवमित दीपक रखता ह ै | िौरंग के िारों तरफ गन्ने खडे वकए जात ेहैं तथा बीिोंबीि फूलों की माला बााँधकर 

कलश के ऊपर थथावपत नाररयल को माला पहनाई जाती ह ै| गोंधल में मशाल की आवश्यकता होती ह ै| 

 प्रत्यक्ष रूप से गोंधल की शरुूआत करन ेसे पहल ेगि गाकर दवेी जगदबंा को याद वकया जाता ह ैतत्पिात्  समथत दवेी-

दवेताओ ंको गोंधल के वलए आमवंत्रत वकया जाता ह-ै 

“तुलजापुर की माता गोंधल को आ जाओ, 
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कोल्हापुर की लक्ष्मी गोंधल को आ जाओ, 

माहुर की रेणुका माता गोंधल को आ जाओ, 

गोंधल सजाया गोंधल को आ जाओ |”1 

 गोंधल के प्रथम भाग में दवेी की प्रशंसा की जाती ह ै | दवेता प्रवतथथापना, पजूा, गि, गवलि, आमतं्रि और नमन के 

बाद अंतरंग प्रारंभ होता ह ै| इसमें आख्यान प्रथततु वकया जाता ह ैतत्पिात्  आरती की जाती ह ैतथा गोंधल समाप्त होता ह ै| 

 गोंधल के अंदर मखु्य गोंधली गीत एवं कथा के माध्यम से मनोरंजन एवं जीवन यापन के उपदशेों से यकु्त गीत गाय ेजात े

हैं तथा गीत के मध्य ही प्रश्न पछूकर गोंधल को गवत प्रदान करने का कायि सहायक गोंधली तथा संबल एवं तुितुिे बजाकर करत े

हैं | 

 गोंधली जब आख्यान बताता ह ैतब आख्यान में रंग भरने के वलए वतिमान में घट रहें प्रसंगों का भी वििन प्रथततु वकया 

जाता ह ै| महाराष्ट्र के अनेक घरािों में मातदृवेी के नाम से गोंधल डालन ेकी प्रथा रही ह ै| गोंधल की प्रत्येक वववध में मवहलाएाँ भी 

अपना योगदान प्रदान करती हैं | गोंधली वजन आख्यानों में कथा प्रथतुत करता ह ैउसका श्रवि ध्यानपवूिक वकया जाता ह ैगोंधली 

जो कुछ गाता व बताता ह ैव अत्यंत ज्ञानवधिक तथा मनोरंजन पिूि होता ह ै| 

 पौराविक एवं पारंपररक आख्यान को नाट्यरूप में प्रथतुत वकया जाता ह ै| कभी-कभी ववषय से भटक जाने पर ववषयातंर 

भी वकया जाता ह ै | गोंधली के गीतों का मखु्य उद्देश्य आध्यात्म तथा उपदशेपरक नीवत-विन को गा-गाकर जन-समाज तक 

पहुाँिाना ह ै| 

नागमंवत्रयों के भजन 

 मराठी लोक-संथकृवत के अंतगित एक प्रमखु जावत के रूप में नागमंत्री जावत मानी गई ह ै| मराठवाडा में नागमंत्री जावत का 

प्रमखु कायि सपि का ववष उतारना माना जाता ह ै |  सपि-ववष उतारने हतेु एक वववशष्ट वववध को अपनाया जाता ह ैवजसके अंतगित 

सपिदशं होन ेपर व्यवक्त पर ववष के प्रभाव को जानने के वलए उस व्यवक्त ववशेष को हरी वमिि या नीम की पवत्तयााँ खान ेके वलए दी 

जाती हैं | ववषबाधा हुई ह ैया नहीं इसके द्वारा ज्ञात होता ह ैयवद ववषबाधा हुई ह ैतो नागमंत्री द्वारा वववशष्ट िाल पर भजन गाकर 

ववष उतारा जाता ह ै | इन भजनों को ‘बाण्या के भजन’ की संज्ञा भी प्रदान की जाती ह ै | इन भजनों को गाते समय नागमंत्री द्वारा 

कुछ तांवत्रक वक्रयाएाँ भी पिूि की जाती हैं | नागमतं्री द्वारा मंत्रों के उच्िारि के साथ-साथ औषवधयों तथा वनथपवतयों का भी 

उपयोग वकया जाता ह ै|  

 बाण्या गाने से पहले खोपरा, नाररयल, नींबू, वसंदरू, कपूिर, शक्कर, दधू, गलुाल, गोमतू्र, नीम की टहनी एवं पााँि धानों की 

आरास की जाती ह ैउसके ऊपर कलश तथा नागवेली के पत्ते एवं फूल रखें जाते हैं |”2 

 भजन गाना शरुू करने से पहले एक नमन गीत गाया जाता ह ै| इसमें पंरह नमन होते हैं वजसमें अंवतम नमन श्रीकृष्ट्ि को 

वकया जाता ह ै | बहुत से भजन मंत्ररूप में होते हैं | लोगों का मानना ह ैवक इस भजन को गाने के समयांतराल में वजस व्यवक्त को 

सपिदशं हुआ ह ैउसके शरीर में सााँप का संिार होता ह ैतथा ववष का असर समाप्त होता ह ै| इस भजन को गान ेके वलए नागमंत्री का 

होना अवत आवश्यक ह ैक्योंवक ववष उतारन ेकी इस वक्रया के वलए अलग से साधना करनी पडती ह ै|  

 इस प्रकार नागमवंत्रयों की आवश्यकता तथा उनकी इस कला को समाज में मराठी घमुतं ूसमदुाय के द्वारा प्रसाररत वकया 

जा रहा ह ैजो अपनी सेवा द्वारा समाज की भलाई करते हैं तथा दान में प्राप्त हुई वथतओु ंसे अपनी अजीववका िलात ेहैं | 

              भेवदक-  भेवदक को शावहरी काव्य का भाग भी माना जाता ह ै | मराठी घमुतंू जावत के अंतगित इस जावत द्वारा मराठी 

लोक-जीवन में व्याप्त लोक-संथकृवत तथा लोकरंजन, लोक-प्रबोधन तथा धावमिक आराधना में अपनी अहम्  भवूमका का वनवािहि 

वकया गया ह ै| भेवदका शावहरी को लोक प्रकटन संथथा के रूप में जाना जाता ह ै| 
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 ग्राम दवेता हते ुआयोजन में तथा उरूस के संदभि में कलगीतुरा आयोवजत वकय ेजाते हैं वजसमें वववभन्न जावतयााँ व थतर 

के लोगों द्वारा भवेदक गाय ेजात ेहैं | वववभन्न वाद्य यंत्र जैसे डफ और तुितुिे की सहायता से सामान्य जन को समझ आने योग्य 

भाषा में आध्यावत्मक बातें बताई जाती हैं | कलगी पक्ष के शावहर शवक्त के उपासक होते हैं तथा तरुा पक्ष के शावहर वशव के 

उपासक होते हैं | उनकी आमने-सामन ेथपधाि होती ह ैवजसके अंतगित कूट प्रश्न पछेू जात ेहैं | यह प्रशन-उत्तर का कायिक्रम कभी-

कभी दो-िार वदन की अववध तक भी आयोवजत वकया जाता ह ै| 

 भेवदक सादर करते समय सविप्रथम गिपवत की थतुवत करते हैं | एक प्रधान शावहर डफ लेकर आगे गाता ह ैतथा अन्य 

साथी अपने वाद्य यंत्रों के साथ-साथ उसका सहयोग करते हैं | आध्यावत्मक कथा के गायन के पिात्  कथात्मक तथा रंजनात्मक 

आख्यान गाय ेजात ेहैं वजन्हें ‘ऐकीव’ कहा जाता ह ै | ऐकीव के वववशष््टय की महत्ता उसके अंतगित पात्रों के सजीव प्रदशिन, 

संघषिपिूि नाट्य, करूिापिूि ववववध भावना, अप्रवतम वनवेदन कौशल, अद ्भतु वातावरि रंजकता, हाथय-ववनोद तथा कहीं-कहीं 

अवतश्योवक्तपिूि घटना प्रसंगों द्वारा मानी जाती ह ै| 

 भेवदक द्वारा भेद ् अथाित रहथय जो सामान्य जन को ज्ञात न हो उन्हें भवेदक लाविी के प्रयोग द्वारा उजागर वकया जाता ह ै

वजसके वलए गायन वववध को अपनाया जाता ह ै | रिना गायन के अंत में शावहर अपना नाम बताता ह ै | यह रिना सामवूहक न 

होकर प्रमखु भेवदक द्वारा प्रथतुत की जाती ह ै वजसके कारि इसका समावेश सामवूहक लोकगीतों में नहीं होता | इन गीतों द्वारा 

मराठी लोक-संथकृवत को गीतों के माध्यम से भेवदक थथान-थथान पर प्रिाररत-प्रसाररत करत ेहैं | 

शावहरी (लािणी-पोिाडा)- 

 शावहरी वाडमय का वनमािि सन्  १६८० से १८०० के बीि माना जाता ह ै | १६८० से १७०७ तक के २७ वषों के 

समयान्तराल में उत्तर भारत से आए हुए सैन्य मराठी सल्तनत में शावमयाना डाल कर अथथायी रूप से रहन ेलगे थे | इसवलए उत्तर 

भारतीय सेनाएाँ ऐय्याषी और रंगील ेबनने लग ेथे सैवनकों द्वारा अपन ेमनोरंजन हते ुआस-पास के गााँवों से नािने-गान ेवाले लोगों के 

गटु बनाए | इस समय महाराष्ट्र प्रातं में गोंधली, डवरी, कोल्हाटी आवद गाने-बजाने वाल ेलोगों के समदूाय थे | इन वववभन्न घमुतं ू

जनजावतयों में अनेक कलाकारों का जन्म हुआ वजनके द्वारा ‘शावहरी’ कववता का उत्कषि हुआ | 

 वतिमान समय में जो शावहरी काव्य हमें उपलब्ध होता ह ैवह पानीपत के यदु्ध के बाद का ह ै| उसमें मराठी लोक-संथकृवत 

का इवतहास तथा मराठों की वीरता एवं थवावभमान का बहतु सुंदर वििन उपलब्ध होता ह ै वजसके अंतगित इवतहास में वविित 

बाजीराव की मतृ्य ुके पिात्  भल ेही पराक्रम म ेक्षवत वदखाई पडती ह ैपरंतु तत्पिात्  भी उनका मदािनी वािा वदल को संतोष व मन 

को शावंत प्रदान करन ेमें सक्षम वसद्ध हुआ | पोवाडा को लाविी की जोड प्राप्त हुई | वीरश्री, ववलास, समाज-जीवन, धावमिक वववध, 

परंपरा, लोक-जीवन एवं लोक-संथकृवत का सुंदर दशिन हमें मराठी शावहरी काव्य द्वारा प्राप्त होता ह ै| 

 शावहरी वाडमय को मराठी वाडमय में थवततं्र दजाि प्रदान वकया गया ह ै | इसके द्वारा मवुथलम आक्रमि के पिात्  अरबी, 

फारसी भाषा के सामान्य जनजीवन पर पडने वाल ेप्रभाव को भी दशािया गया ह ै| 

वनष्कर्ि- 

 ये सभी घमुतंू जनजावतयााँ अपने शौक के वलए नहीं घमूती थी बवल्क उनका व्यवसाय व अजीववका का साधन ही भ्रमि 

पर आवश्रत था | तमाम घमुतंू जनजावतयों और इनके पारंपररक व्यवसायों के ववषय में जो जानकारी प्राप्त होती ह ैतदानुसार ‘बाँजारे’ 

पशओु ंपर माल ढोन े (मखु्यतः नमक और मलु्तानी वमट्टी) का काम वकया करते थे, ‘गावडया-लहुार’ जगह-जगह जाकर औजार 

बनात ेतथा बेिते थे, ‘बावाररय’े जानवरों का वशकार और उनके अंगों का व्यापार करते थे, ‘नट’ नतृ्य और करतब वदखाते थे, 

भोपा थथानीय दवेताओ ंके आख्यान गाते थे, वसकलीगर हवथयारों में धार लगाते थें, ‘वसंगीवाल; वहरन के टूटे हुए सींगों से लोगों 

का इलाज करते थे और इन्हें प्राकृवतक औषवधयों का ज्ञाता समझा जाता था | ‘कुिबंदा’ वमट्टी के वखलौने बनाते थे, ‘कलदंर’ 

भालओु ंऔर बंदरों के करतब वदखात ेथे, ‘ओढ़’ नहर बनान ेऔर जमीन को समतल करन ेका काम करत ेथे | ‘जागा’ लोगों की 
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कई पीवढ़यों का ब्यौरा रखते थे और जजमानी में जगह-जगह जात ेथे, ‘बहरूवपय’े और ‘बाजीगर’ हाथ की सफाई द्वारा लोगों का 

मनोरंजन करते थे | 

 इनके द्वारा िाह ेकोई भी व्यवसाय अपनाया गया परंत ुइन मराठी घमुंत ूजावतयों के द्वारा अपनी लोक-संथकृवत तथा 

लोक-जीवन की महक अन्य प्रातंों तथा क्षते्रों में उसके वैवशष््टय व मोहक रूप को प्रदवशित करती नज़र आती ह ैवजसके फलथवरूप 

मराठी संथकृवत की अनोखी व अनपुम छवव सबको अपनी तरफ आकवषित करन ेमें समथि वसद्ध होती ह ै| 
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